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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAGNIFICO ANTONIO 
Indirizzo   
Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità   

 

Data di nascita   
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  dal 2005 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AMGA SPORT Soc. Sportiva Dilettantistica a R.L. 
Via per Busto Arsizio, 53 – 20025 LEGNANO (MI) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
Assistente, Istruttore di nuoto, corsi di acquagym. 
 

• Date (da – a  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dal 2012 ad oggi 
GESTI SPORT Soc. Coop. SP. Dilett. Arl – Piazza dello sport – 21055 GORLA MINORE (VA) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  A tempo parziale 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Assistente, Istruttore di nuoto. 

• Date (da – a)  dal 2008 al 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Società Sportiva di Calcio di Lomazzo (CO) e di San Vittore Olona (MI) 
 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
allenatore squadre di calcio (2 anni juniores, 2003, 2004) 

 
• Date (da – a)  2009 al 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Palestra EXECUTIVE LINE Sas 
LOMAZZO (CO) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
istruttore di nuoto, corsi di acquagym e personal trainer 
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• Date (da – a  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 2008 
Centro Fitness Airone di Gerenzano (Va)  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 personal trainer 

• Date (da – a)  Dal 2004 al 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 PISCINA BUSTESE NUOTO 
Viale Piemonte, 67- 21053 CASTELLANZA (VA) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

 

  
istruttore di nuoto, corsi acquagym e idrobike 

• Date (da – a)  Dal 2001 al 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro Sportivo Swim Planet  
Piscina comunale - Piazzale dello Sport - 21058 Solbiate Olona 
via Palestro, 5 - 21019 Somma Lombardo (VA) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
istruttore fitness, nuoto e corsi acquagym; 
 

• Date (da – a  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dal 2001 al 2004 
Palestra Academy  
Via Cesare Battisti, 1451 - 21040 CISLAGO (VA)  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego    

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Personale trainer e coordinatore degli istruttori di sala 

• Date (da – a)  Dal 2011 al 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Palestra Ken Kyu Kai  
VIA MARCONI N 2 - 21019 Somma Lombardo (VA) 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e responsabilità 

  
istruttore di fitness e body building 
 

• Date (da – a)   Dal 1991 al 1995 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità  arbitro di calcio (fino alla prima categoria) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  giugno 2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 F.I.G.C. (Federazione Italiana Gioco Calcio) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  patentino di istruttore di calcio 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  ottobre 2007  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIEFS (Federazine Italiana Educatori Fisici e Sportivi) – Associazione riconosciuta dal CONI 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  attestato di Personal Trainer 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  luglio 2007 presso la  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 EAA (European Aquatic Academy); 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente 

 master di Waterpilates for aquilibrium 

 
• Date (da – a) 

  
 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  brevetto di istruttore di nuoto  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 primo livello 

   
• Date (da – a)  Febbraio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Wellness Institute 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  L’allenamento nelle malattie cardiocircolatorie ed osteoarticolari 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  Febbraio 2005 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Wellness Institute 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Rieducazione funzionale “Il trattamento di spalla, schiena, ginocchio e caviglia” 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Novembre 2003] 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIF (Federazine Italiana Fitness) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Master Alimentazione 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  aprile 2003 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Società Nazionale di Salvamento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  istruttore di acquafitness 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 Primo livello 

• Date (da – a)  gennaio 2003  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 F.I.N. (Federazione Italiana Nuoto) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 assistente bagnante 

• Date (da – a)  dicembre 2001  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 F.I.F. (Federazione Italiana Fitness) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  istruttore di body building e fitness 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

  

• Date (da – a)  novembre 1991  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 FIGC (Federazione Italiana Gioco Calcio) 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita  arbitro di calcio 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 

 Primo livello 

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente 
frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola Media di Rescaldina – Rescalda  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Licenza Media Inferiore 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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MADRELINGUA  Italiano  
 

PATENTE O PATENTI  Categoria B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ho praticato: 
3 anni nuoto a livello propaganda 
7 anni calcio fino al campionato di prima categoria 
4 anni atletica leggera 
4 anni come arbitro di calcio (F.I.G.C.) 
5 anni body building e fitness. 
 
 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Massima disponibilità a tempo pieno per tutte le candidature. 

 
 
 

 
 

   
 
 
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs. n. 196/2003. 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 


