
FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo di residenza 

Indirizzo di domicilio 

Telefono 

Fax 

E-mail

PAOLO MATTEI 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 1 

• Date (da – a)  DAL 2013 IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Centro Nuoto Fiuggi 

• Tipo di azienda o settore Piscine di Anagni (Fr), Fiuggi (Fr), Frosinone. 

• Tipo di impiego Istruttore di nuoto/Allenatore di pallanuoto 

• Principali mansioni e responsabilità Avviamento alla pallanuoto e conduzione di squadre  

agonistiche di pallanuoto nei campionati regionali  organizzati dalla Federazione Italiana Nuoto. 
(possiedo qualifica di istruttore di nuoto di 1° e 2° livello ; qualifica di istruttore di pallanuoto ; 
qualifica di allenatore di pallanuoto di 1°livello) 

Personale occupazione di pratiche burocratiche relative  

all’attività di pallanuoto 

ESPERIENZA LAVORATIVA 2 

• Date (da – a)  DAL 2003 AL 2010 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

Sport team 2000 via degli atleti snc Colleferro,Rm 

• Tipo di azienda o settore Piscina Comunale 

• Tipo di impiego Istruttore di nuoto/Allenatore di pallanuoto 

• Principali mansioni e responsabilità Avviamento alla pallanuoto e conduzione di squadre  

agonistiche di pallanuoto nei campionati regionali e  

nazionali organizzati dalla Federazione Italiana Nuoto. (possiedo qualifica di istruttore di nuoto di 
1° e 2° livello ; qualifica di istruttore di pallanuoto ; qualifica di allenatore di pallanuoto di 
1°livello) 

Personale occupazione di pratiche burocratiche relative  

all’attività di pallanuoto 

mailto:paolo_mattei1@virgilio.it
mailto:pmdog@hotmail.it


 

ESPERIENZA LAVORATIVA 3 
  

• Date (da – a)  AGOSTO 2003/AGOSTO2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tennis club Le Molette V.CASALE S. NICOLA 37,Roma 

• Tipo di azienda o settore  Club di tennis con annessa piscina 

• Tipo di impiego  Assistente bagnante(possiedo brevetto di assistente  

bagnante) 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistente bagnante 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 4 
  

• Date (da – a)   DAL 02/03/2009 AL  21/12/2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sintesi s.p.a. e Arche coop. a.r.l. 

• Tipo di azienda o settore  Sicurezza sul lavoro 

• Tipo di impiego  tecnico 

• Principali mansioni e responsabilità  Redazione documentale prevista dal D.Lgs 81/08 e s.m.i 

Corsi di formazione 

Indagini ambientali strumentali 

Ruolo di R.S.P.P. (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione) 

Coordinatore Tecnico 

 

          ESPERIENZA LAVORATIVA 5 
  

• Date (da – a)   DAL 07/01/2014 IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl Milano 1 – sede di Magenta (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Prevenzione – UOC Igiene degli Alimenti e Nutrizione 

• Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario – Tecnico delle Prevenzione nell’Ambiente e nei Luoghi di 
Lavoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di vigilanza e ispezione 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Settembre 1999    -   9/07/2004     

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo scientifico sperimentale Piano Nazionale Informatica per Matematica e Fisica 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie Scientifiche e Latino, con maggior riguardo per la Matematica e la Fisica 

• Qualifica conseguita  Istruzione secondaria superiore  

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 75/100  

 



 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2004    -  24/11/08 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Cattolica del Sacro Cuore-Facoltà di medicina e  

chirurgia-laurea triennale in tecniche di prevenzione  

nell’ambiente e nei luoghi di lavoro 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Matematica,Fisica,Biologia,Chimica,Diritto,igiene  

industriale,igiene in ambito sanitario,igiene degli alimenti, 

prevenzione e protezione dei lavoratori dagli infortuni sul  

lavoro,campionamento di varie matrici(aria,acqua, 

rumore,ecc) 

• Qualifica conseguita  laurea triennale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 100/110 

 
 

• Date (da – a)  Novembre 2009 – 22/07/2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi del Molise - Facoltà di Medicina e  

Chirurgia - Laurea Specialistica in Scienze delle Professioni Sanitarie della Prevenzione  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Approccio integrato ai problemi organizzativi e gestionali delle professioni sanitarie, 
management sanitario 

• Qualifica conseguita  laurea specialistica 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 110/110 

• Date (da – a)  Aprile 2014 – in corso 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Unitelma - Università Sapienza di Roma - Facoltà di Giurisprudenza – Master di I livello in 
Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie  

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Competenze di pianificazione, programmazione, amministrazione, coordinamento e controllo 
tipiche del management delle strutture sanitarie. 

• Qualifica conseguita  Master di I livello 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 ---- 

 
 

• Date (da – a)  12-13-14-15- ottobre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Modulo C  per RSPP (Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione) 

(Modulo A e modulo B(tutti i moduli) non necessari poiché già compresi nella Laurea che 
possiedo) 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 -Organizzazione e sistemi di gestione 
-Il sistema delle relazioni e della comunicazione 
-Rischi di natura psicosociale 
-Rischi di natura ergonomica 
-Ruolo dell’Informazione e della Formazione 
 

• Qualifica conseguita  Qualifica abilitante per svolgere in azienda la funzione di RSPP (Responsabile del Servizio di 
Prevenzione e Protezione) figura obbligatoria ai sensi del D.Lgs 81/08 

 

 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 Ottime capacità organizzative, autonomia e flessibilità,  
ottime capacità relazionali e di negoziazione, significativo  
orientamento al risultato. Capacità dovute all’esperienza che ho acquisito  
alla professione di allenatore di pallanuoto , tecnico di nuoto e di tecnico della prevenzione. 

 
 

MADRELINGUA  Italiano  

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE  

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI APPRENDIMENTO DI COMPITI SPECIFICI SUL  

LAVORO E OTTIMA  ATTITUDINE AL LAVORO DI SQUADRA E DI GRUPPO.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 BUONE CAPACITÀ DI COORDINAMENTO, PROGETTAZIONE E  

ORGANIZZAZIONE DEL PROPRIO LAVORO E DI QUELLO DEGLI ALTRI  

APPRESO ATTRAVERSO L’ ESPERIENZA DI GIOCATORE E ALLENATORE  

DI PALLANUOTO E IN AMBITO SCOLASTICO E LAVORATIVO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona conoscenza del computer sia grazie al liceo  

sperimentale(Piano Nazionale Informatica) e  

all’Università sia grazie all’uso personale extrascolastico. 

Buona la capacità di lavorazione con programmi del  

pacchetto office e navigazione in internet. 

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

PARTECIPAZIONE A: 

 

 

 

 Vari seminari, corsi, convegni, congressi e giornate studio su tematiche di salute e sicurezza 
dell’ambiente e dei luoghi di lavoro  

 
 
 
 
 
Io sottoscritto Paolo Mattei autorizzo al trattamento dei dati personali secondo il D. Lgs. 196/03 


