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Curriculum Vitae di Sormani Lucia Camilla    

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Data e Luogo di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

 Tipo Impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

 Date

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

SORMANI, LUCIA CAMILLA 

Dal 09/2013 al 06/2014 

AMGA SPORT, via per Busto Arsizio 53, Legnano (Mi), presso impianti natatori di Legnano, sito 

in viale Gorizia 28/a e presso impianto di Parabiago sito in via Carso   

Società Sportiva Dilettantistica 

Istruttore nuoto e assistente bagnanti 

Scuola nuoto per bambini, ragazzi e adulti   

Controllo, tutela, primo soccorso dei bagnanti durante l’attività natatoria e collaboratore tecnico 

sportivo, ambientamento, insegnamento della respirazione in acqua, immersioni, scivoli proni e 

supini, galleggiamento autonomo, stili (dorso, crawl, rana, delfino), capriole, virate, tuffi di 

partenza e apnea  

Dal 09/2013 al 06/2014 

SSD Team Lombardia Nuoto MGM Sport Srl, Desio, Via Matilde Serao 63, impianto natatorio 

del centro sportivo “Molinello” di Mazzo di Rho 

Società sportiva dilettantistica 

Istruttore di nuoto e assistente bagnanti 

Scuola nuoto bambini, ragazzi e attività di primo soccorso e primo intervento in acqua 

Dal 12/2011 al 07/2013 

Gesti Sport, via C. Battisti 43, Carugate (Mi), presso impianto di Nerviano sito in via A. De 

Gasperi  23  

Società Cooperativa Sportiva Dilettantistica 

Istruttore di nuoto, istruttore acqua fitness e assistente bagnanti 

Corsi di acquaticità per neonati e bimbi dai 3 mesi ai 3 anni 

Corso minikids per ambientamento bimbi dai 3 anni 

Scuola nuoto bambini, ragazzi, adulti e attività di primo soccorso e primo intervento in acqua 

Dal 03/2011 al 08/2011  

Agenzia E-Work S.p.a., via Rossellini 12, Milano, presso Ipermercato Iper di Vittuone sito in S.P. 

227 dir. Vittuone/Cisliano, 2 

Ipermercato 

  Ai sensi del D. lgs. 196/03 e s.m. Vi autorizzo ad utilizzare i miei dati personali del C.V. 

mailto:camillatour@libero.it
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• Tipo di impiego 

 • Principali mansioni e responsabilità 

 

 Date 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Addetta alla cassa 

Normali procedure di hostess di cassa 

 

Dal 12/2010 al 03/2011 

Opportunity S.p.a. , Via del Progresso 21, Santarcangelo di Romagna, presso Ipermercato Il 
Gigante di Castano Primo sito sulla S. P. 34, angolo via Adua 

 Tipo di azienda o settore  Ipermercato 

• Tipo di impiego  Merchandiser per fornitura libri e prodotti editoriali 

• Principali mansioni e responsabilità  Allestimento dell’area libri con ottimizzazione dei criteri di esposizione e di assortimento, 
effettuazione degli ordini di rifornimento garantendo un’efficace rotazione del prodotto, 
preparando i resi e verifica dello stock giacente nel punto vendita 

 

• Date   Dal 05/2010 al 10/2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Tidone s.r.l., via Clerici, 342, Bresso (MI), presso Ipermercato Il Gigante di Castano Primo sito 
sulla S. P. 34, angolo via Adua 

• Tipo di azienda o settore  Ipermercato 

• Tipo di impiego  Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita 

• Principali mansioni e responsabilità  Procedure di hostess di cassa e allestimento della merce sugli scaffali 

 

• Date   Dal 04/2005 al 11/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cannetulatae Soc. Coop., Via Este 2, Canegrate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Elaborazione Dati 

• Tipo di impiego  Attività di consulenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza per i clienti, marketing estero e aggiornamento, controllo qualità ISO 9001 presso 
Fonderia Fantoni S.a.s. di Legnano (MI) 

 

• Date   Dal 09/2005 al 05/2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AMGA SPORT, Via per Busto Arsizio, 53, Legnano (MI) presso la struttura completa d’impianti 
ed attrezzi sita in Legnano, Viale Gorizia 28 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva Dilettantistica A.r.l. 

• Tipo di impiego  Assistente Bagnanti e Istruttore di Nuoto ragazzi e adulti 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di primo soccorso e primo intervento in acqua, ambientamento per gli allievi e 
insegnamento del dorso, del crawl, della rana, del delfino, dei tuffi di partenza, delle virate e 
dall’apnea secondo i criteri fondamentali della scuola nuoto 

 

• Date   Dal 09/2002 al 05/2006  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Rari Nantes, Viale Gorizia 28, Legnano (MI) presso l’impianto di Legnano sito in Viale Gorizia 28 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Italiana di Nuoto 

• Tipo di impiego  Istruttore di Nuoto della scuola nuoto ragazzi 

• Principali mansioni e responsabilità  Collaboratore tecnico sportivo, ambientamento e giochi di acquaticità, tuffi ludici, insegnamento 
della respirazione in acqua, immersioni, scivoli proni e supini, galleggiamento autonomo, stili 
(dorso, crawl, rana, delfino), capriole, virate, tuffi di partenza e apnea 

 

• Date   Dal 06/2002 al 08/2005 solo nelle stagioni estive nei mesi di giugno, luglio e agosto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 GestiSport, Via C. Battisti 43, Carugate (MI) presso la stuttura completa d’impianti ed attrezzi 
sita in Legnano, Viale Gorizia 28  

• Tipo di azienda o settore  Società Cooperativa Sportiva dilettantistica a.r.l. 

• Tipo di impiego  Assistente Bagnanti 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di controllo e di tutela dei bagnanti durante l’attività natatoria 
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  Inglese                         

• Capacità di lettura  B 2                

• Capacità di scrittura  B 2            

• Capacità di espressione orale  B 2              Certificazione internazionale della competenza linguistica 

 
 

             CAPACITÀ E COMPETENZE             Dal 2008 organizzo e svolgo visite guidate al Palazzo Castelli Visconti di Modrone a Canegrate e             
    ORGANIZZATIVE E RELAZIONALI             sono operatrice didattica all’Abbazia di Morimondo 

 
                                                                       Dal  2012  partecipo  alla Consulta Culturale del comune di Canegrate con il GadA, Gruppo Amici      
                                                                       dell’arte        
 
                                                                       Dal 2013 sono volontaria dell’Associazione degli Amici di Villa Borromeo Visconti Litta a Lainate  
                                                                       
                                                                       Curatrice  di  mostre di  pittura,  arti  decorative  e  scultura; ultimo allestimento: mostra antologica      
                                                                       di Dario Zalunardo nel mese di aprile 2014                 

 

• Date   Dal 10/2001 al 12/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione Nervianese Nuoto, Viale A. De Gasperi, 23, Nerviano (MI) presso la piscina 
coperta di Nerviano  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Assistente Bagnanti e Istruttore di Nuoto bimbi, ragazzi e adulti 

 

Servizio di controllo, tutela, primo soccorso dei bagnanti durante l’attività natatoria e servizio di 
attività sportiva volto al miglioramento delle condizioni psico-fisiche mediante lo svolgimento di 
appositi corsi suddivisi in funzione delle attitudini degli iscritti 

 

• Date   Dal 03/2001 al 09/2004 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cannetulatae soc. Coop., Via G. Garibaldi, 2, Canegrate (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Centro Elaborazione Dati 

• Tipo di impiego  Segretaria  

• Principali mansioni e responsabilità  Addetta all’accoglienza clienti, compilazione modelli per la dichiarazione dei redditi, 
archiviazione fatture e contabilità 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date 

• Nome o tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dal 10/2006 al 12/2008 

Università degli Studi di Milano, facoltà di Lettere e Filosofia, Laurea magistrale in Storia e 
Critica dell’Arte, tesi sui “Nuovi apporti all’attività di Giovanni Battista Grandi, quadraturista 
varesino” discussa il 19-12-2008 con votazione 110 / 110, relatrice Fiorella Frisoni 

 

• Date 

• Nome o tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dal 10/2001 al 04/2006 

Università degli Studi di Milano, facoltà di Lettere e Filosofia, Laurea triennale in Scienze dei 
Beni Culturali, curriculum in Storia dell’Arte, tesi su “Le decorazioni di Palazzo Castelli Visconti 
di Modrone a Canegrate”, discussa il 26-04-2006 con votazione 105 / 110, relatore Giulio Bora 

 

• Date 

• Nome o tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dal 09/1996 al 07/2001 

Liceo scientifico P.N.I. Galileo Galilei, Legnano (MI) 

Maturità scientifica 

 CONOSCENZE 

LINGUISTICHE 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 COMPUTER : patentino ECDL, sistemi operativi come windows 7, Vista e precedenti, quotidiano 
utilizzo del pacchetto office e della posta elettronica 

 

 

BREVETTI 

 

 ISRUTTORE DI NUOTO FIN 1º LIVELLO ALLIEVO ITRUTTORE,  ASSISTENTE BAGNANTI FIN M.I.P., 
QUALIFICA DI OPERATORE DI PRIMO SOCCORSO DAE conseguita il 24-05-2014 presso sede Croce 
Rossa di Parabiago via Dunant  

 

 
 

PATENTE   Tipo B, automunita 

 

                        

 

                                

 


