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Veronica PARINI

Grafico

07 marzo 2011 - 31 luglio 2011
Collaborazione a progetto

Studio 55
via Varzi, 8. 21052 Busto Arsizio (VA)

Studio pubblicita e grafica

07 gennaio 2009 - 31 luglio 2010
Collaborazione a progetto

Massa Mattia
via Matteotti, 20. 21013 Gallarate (VA)

Studio pubblicita e grafica

09 giugno 2008 - 22 dicembre 2008
Tirocinio di 6 mesi

Massa Mattia
via Matteotti, 20. 21013 Gallarate (VA)

Studio pubblicita e grafica

06 aprile 2002 - 26 luglio 2002
Tirocinio di 3 mesi

Marabese Moreno
via San Giovanni Bosco, 17. 20010 Canegrate (MI)

Studio pubblicita e grafica

Dal 09/2004
Istruttrice scuola nuoto, Acquaticita neonatale, Assistente bagnanti
AMGA Sport
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Piscina Comunale F. Villa di Legnano
Gestione attivita corsistica

Dal 09/2003

Istruttrice scuola nuoto, Assistente bagnanti
Ge.Spo.Le - Societa sportiva dilettantistica
B-FIT Legnano

Gestione attivita corsistica

Dal 2003 al 2006

Istruttrice scuola nuoto, Assistente bagnanti
Lombardia Nuoto

Lombardia Nuoto, Busto Garolfo

Gestione attivita corsistica

Dal 2003 al 2005

Istruttrice scuola nuoto
Arcobaleno Sport

Arcobaleno Sport, Busto Garolfo
Gestione attivita corsistica

05/2012
Corso sulle manovre di disostruzione pediatriche
Lezione interattiva sulla disostruzione delle vie respiratorie degli infanti

Croce Rossa ltaliana
02/2008

Brevetto Assistente Bagnanti Societa Nazionale Salvamento Genova
Corso di aggiornamento pratico e teorico

Societa Nazionale Salvamento Genova
09/2006

Ginnastica educativa e pre-natatoria
Corso di organizzazione, metodologia, mezzi ed obiettivi sulla ginnastica pre-natatoria

Prof. Cesare Rebuglio, Prof. Roberto Del Bianco, FIN Lombardia - SIT

2006
Brevetto Istruttore Primo livello FIN
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Corso per istruttore di nuoto primo livello
Federazione Italiana Nuoto
05/2006

Corso di Retraining Primo Soccorso Croce Bianca Onlus
Corso di formazione per la figura di primo soccorritore

Croce Bianca Onlus
06/2005

Corso di Basic Life Support Croce Bianca Onlus
Corso di formazione per la figura di primo soccorritore

Croce Bianca Onlus

11/2004
Brevetto Assistente Bagnanti Societa Nazionale Salvamento Genova
Corso di aggiornamento pratico e teorico

Societa Nazionale Salvamento Genova

05/2002
Brevetto Assistente Bagnanti Societa Nazionale Salvamento Genova

Corso di formazione professionale per la figura di assistente bagnanti in piscine, acque interne, mare

e acque libere
Societa Nazionale Salvamento Genova

10/2006 - 06/2008
Post diploma Assistente Grafico
Progettazione grafica e pubblicitaria

Scuola Arte & Messaggio
via Giusti, 42. Milano

La scuola garantisce un attestato di qualifica professionale, con valore legale su tutto il territorio

nazionale e nei Paesi UE.

10/2004 — 06/2006

Corso di laurea in Scienze umane dell'ambiente, del territorio e del paesaggio

Acquisizione di competenze nella materia urbanistica e antropologica.

Universita Statale degli studi di Milano

settembre 1998 - luglio 2003
Maturita Artistica
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Grafica

Liceo Artistico Paolo Candiani di Busto Arsizio (VA)

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Al buono A2 buono A2 elementare A2 elementare A2 elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona capacita di relazionarmi ad ambienti dinamici e di operare in gruppo; ottima propensione a
cooperare con altre persone che mi deriva dalle esperienze da me maturate in ambito sportivo.

Buona capacita nella gestione di lavori a gruppi, consolidata dall'esperienza vissuta grazie ai lavori da
me svolti.

Sistemi operativi
Mac OSX
Microsoft Windows

Software:
Adobe: Photoshop, lllustrator, Indesign, Acrobat, After Effects
Microsoft office: Word, Excel, Powerpoint

Pinnacle Studio Pro (Usato nel tempo libero)
Discreta capacita di ripresa fotografica

Gennaio 2008

Presentazione di un progetto di comunicazione visiva all'Associazione “Casa delle Donne Maltrattate
di Milano”.

Dicembre 2007
Presentazione di un restiling di due manifesti per il Comune di Milano.
A questo lavoro abbiamo collaborato in quattro.

Aprile 2004

Vincitrice “Premio del Museo”, Premio Europeo — XII Edizione Museo Nazionale delle Paste
Alimentari, per la realizzazione di un elaborato grafico sul tema della pasta come ambasciatrice dello
stile italiano nel mondo.

Maggio 2003
Segnalazione nel concorso per la realizzazione di logotipo da utilizzare come simbolo della mostra
mercato dell'antiquariato di Carimate.
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Patente di guida: categoria B

Hobby e interessi  Dal 2000 gioco in una squadra di calcio a 7 nel campionato CS.

Dal 1992 al 1999 ho nuotato a livello agonistico nella Societa Bustese Nuoto A.S.
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