
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  

Indirizzo  

Telefono  

Stefano  Begni 

Fax  

E-mail

Nazionalità  

Data di nascita  

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) Dal 05.09.2012 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ditta “AMGA SPORT”  Piscina di 

Legnano e Parabiago   
• Tipo di azienda o settore Società che opera nel mondo 

delle piscine 
• Tipo di impiego Direttore Tecnico settore 

Pallanuoto, Allenatore 
Pallanuoto di diverse squadre, 
istruttore  scuola nuoto bambinin 
e adulti, assistente bagnante, 
Operatore Cassa. 

• Principali mansioni e responsabilità Vedi sopra 

• Date (da – a) Dal 04.10.2005 al 31.01.2012 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ditta “Acquatic Club Ticino”  CP 

834 – 6902 Paradiso CH   
• Tipo di azienda o settore Società che opera nel mondo 

delle piscine 



• Tipo di impiego  Responsabile gestione corsi di 
nuoto, corrispondenza generale, 
istruttore di nuoto, assistente 
bagnante, nonché responsabile 
del settore pallanuoto giovanile 
e 1a Squadra maschile e 
femminile della nostra associata 
SOCIETA’ PALLANUOTO 
BISSONE. 

• Principali mansioni e responsabilità  Vedi sopra 

 
• Date (da – a)  Dal 09.2004 al 12.2004 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ditta “Busto Nuoto”  Busto 
Arsizio (VA)   

• Tipo di azienda o settore  Società sportiva 
• Tipo di impiego  Allenatore 

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore squadra di pallanuoto 
maschile categoria esordienti 

 
• Date (da – a)  Dal 15.05.2003 al 14.02.2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Fotolito “CROMOFLASH 
SRL” Via Rossini 8 – 21040 
Castronno  (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Fotolito – Stampa Digitale 
• Tipo di impiego  Operatore Computer Mac 

• Principali mansioni e responsabilità  Utilizzo di vari programmi di grafica 
specialmente il programma dedicato 
alla cartotecnica Art-Pro 

 
• Date (da – a)  Dal 30.09.1998 al 14.05.2003 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  “IGB Grafica Bressan snc” Via 
Campo dei fiori – 21056 Induno 
Olona (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Tipografia e Cartotecnica 
• Tipo di impiego  Apprendista Fotolitista 

• Principali mansioni e responsabilità  Utilizzo di vari programmi di grafica 
specialmente il programma dedicato 
alla cartotecnica Art-Pro, sviluppo 
pellicole e lastre Offset, archivio 
campionatura, manutenzione 
macchinari. 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal 09.1996 al 07.2002 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ditta “Varese Olona Nuoto”  Via 

Copelli 21100 Varese   



• Tipo di azienda o settore  Società sportiva 
• Tipo di impiego  Allenatore  

• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore squadre giovanili di 
pallanuoto maschile categorie varie 
esordienti-ragazzi-allievi-juniores 

 
• Date (da – a)  Dal 09.1996 al 06.2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ditta “Varese Nuoto”  
palaghiaccio Via Albani 21100 
Varese   

• Tipo di azienda o settore  Società sportiva 
• Tipo di impiego  Istruttore di nuoto 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore di nuoto bambini e adulti 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  Nel 07.1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 CFP Padre Monti – Saronno (Va) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programmi Grafici vari, Pre-stampatore 
Elettronico (Operatore Mac) 

• Qualifica conseguita  Pre-stampatore Elettronico 

 
• Date (da – a)  Nel 2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FIN Federazione Italiana Nuoto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Formazione FIN 

• Qualifica conseguita  Istruttore di Nuoto di 1° Livello 

 
• Date (da – a)  Nel 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FIN Federazione Italiana Nuoto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Formazione FIN 

• Qualifica conseguita  Istruttore di Nuoto di 2° Livello 

 
• Date (da – a)  Nel 06.2005 - Brevetti aggiornati ogni 2 

anni, ultimo aggiornamento 06.2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 SSS Società Svizzera di Salvataggio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Formazione SSS 
Nazionale per Piscine e Laghi 

• Qualifica conseguita  Brevetto di salvataggio e Brevetto di 
RCP Rianimazione Cardio Polmonare 

 
• Date (da – a)  Nel 08.2005 - Brevetti aggiornati ogni 2 

anni, ultimo aggiornamento 09.2011 



• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 organizzazione attività sportive 
svizzere e burocrazie nazionali 
(presenze, programmi, allenamenti, 
comunicazioni, ecc…) 

• Qualifica conseguita  Coach G+S (Gioventù e Sport) 

 
• Date (da – a)  Nel 10.2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università dell’acqua con la 
collaborazione di Mammole a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Attestato di Assistente Acquamotricista 
neonatale 1° Livello 

 
 

• Date (da – a)  Nel 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FSN Federazione Svizzera di Nuoto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Equiparazione ai brevetti 
Italiani, tenuto a Macolin (3 giorni) 

• Qualifica conseguita  Monitore di nuoto G+S 

 
• Date (da – a)  Nel 10.2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FIN Federazione Italiana Nuoto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Formazione FIN Allenatore 
di Pallanuoto a Formia dal 4 al 10 
settembre 2006 con esami il 12 ottobre 
2006 

• Qualifica conseguita  Allenatore di Pallanuoto di 1°Livello 

 
• Date (da – a)  Nel 05.2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Watsu Italia - al Centro Acquasana a 
Muralto-Locarno (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario di 3 giorni in acqua e fuori 

• Qualifica conseguita  Attestato di Basic Watsu® 

 
• Date (da – a)  Nel 05.2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Aqua Wellness - al Centro Acquasana 
a Muralto-Locarno (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario di 3 giorni in acqua e fuori 

• Qualifica conseguita  Certificato di partecipazione al 
seminario introduttivo di Aqua Wellness 

 
• Date (da – a)  Nel 08.2008 



• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Acquatic Club Ticino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Seminario sulla comunicazione della 
durata di 12 ore a Muralto (CH), tenuto 
dal Dottor Fulvio Zanella 

• Qualifica conseguita  Attestasto di partecipazione al 
seminario sulla Comunicazione 
Ecologica 

 
• Date (da – a)  Nel 10.2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FIN Federazione Italiana Nuoto 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Programma Formazione FIN Allenatore 
di Pallanuoto a Roma dal 8 al 14 
settembre 2008 con esami il 11 ottobre 
2008 

• Qualifica conseguita  Allenatore di Pallanuoto di 2°Livello 

 
• Date (da – a)  Nel 11.2008 - Brevetti aggiornati ogni 2 

anni, ultimo aggiornamento 10.2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 FSN Federazione Svizzera di Nuoto 

tenuto a Trevano-Canobbio (CH) 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Corso di Monitore G+S Kids (bambini 

dai 5-10 anni) 
• Qualifica conseguita  Monitore di nuoto G+S Kids 

 
• Date (da – a)  Nel 03.2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FSN Federazione Svizzera di Nuoto 
tenuto a Tenero (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Allenatore di Pallanuoto (in 
Svizzera) 

• Qualifica conseguita  Allenatore di Pallanuoto CH 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Nel 03.2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Swimsports.ch tenuto a Trevano-
Canobbio (CH) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Aqua-perfect kids/prim i nuovi test di 
nuoto swimsport.ch 

• Qualifica conseguita  Aqua-perfect kids/prim 

 
• Date (da – a)  Nel 02.2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 FIN Federazione Italiana Nuoto – 
Sezione Salvamento 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attestato di Brevetto Assistente 
Bagnanti 

• Qualifica conseguita  Brevetto Assistente Bagnanti 



 
 

• Date (da – a)  Nel 04.2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 IRC Italian Resuscitation Council  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Attestato di “Esecutore BLSD” 
rianimazione cardiopolmonare di base 
e defibrillazione precoce per la 
comunità 

• Qualifica conseguita  Attestato di “Esecutore BLSD” 

 
 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma 
non necessariamente riconosciute da certificate 
e diplomi ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Discreta 

• Capacità di scrittura  Sufficiente 
• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

     BUONE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a 
casa, ecc. 

    BUONE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

   Buona conoscenza del s.o. 
Windows, pacchetto Office 
(Word, Excel), Browser Internet 
Explorer e programmi per la 
gestione di posta elettronica e 
sistemi Apple 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
  Amo tutto ciò che è USA, 
Musica, Cinema, Amo guardare 



Musica, scrittura, disegno ecc. e praticare sport, Tv, Fotografia, 
 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B e D ed 
automunito 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Coniugato con 3 figli 

  Tutti gli attestati/diplomi sono 
disponibili per essere visionati 

    
 
 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, 

ai sensi dell’art. 26 della legge 

15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dalla 

Legge 675/96 del 31 dicembre 

1996. 
Città , data 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

Varese, 10 Maggio 2014 ______________________________ 
 


