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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date (da – a)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita

VALERIANO ALICE 

 DA GENNAIO 2010 A IN CORSO 

AMGA SPORT Soc. Sportiva Dilettantistica, via per Busto Arsizio 53 

Piscina Parabiago 

Amministrativo-Gestionale 

Reception, segreteria e cassa 

 DA MAGGIO 2007 A AGOSTO 2009 

AMGA SPORT Soc. Sportiva Dilettantistica, via per Busto Arsizio 53 

Piscina Legnano 

Amministrativo-Gestionale 

Addetto spogliatoi, maschera, guardaroba 

 DA SETTEMBRE 2009 A OTTOBRE 2009 

I DOLCI DI LUCA di Gentile Gianluca, via XXIV Maggio 10, Busto Garolfo 

Bar Pasticceria 

Barista 

Barista, cameriera e cassiera 

In corso 

Università Statale di Milano, Facoltà di Scienze Politiche, corso 'Organizzazione delle Risorse 

Umane' 

Organizzazione delle risorse umane, contabilità, economia, diritto 

Al terzo anno di un corso di laurea triennale 
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 Date (da – a) 

  

Da 2005 a 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 'Liceo d'Arconate e d'Europa', liceo scientifico-linguistico 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 

 83/100 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

  Francese 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

 

 

  Tedesco 

• Capacità di lettura  Ottima 

• Capacità di scrittura  Ottima 

• Capacità di espressione orale  Ottima 

 

 

  Spagnolo 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Sufficiente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

Sono una ragazza gentile, precisa, attenta e volenterosa. Apprendo velocemente e cerco 
sempre di migliorarmi.  

All'età di 16 anni ho iniziato a lavorare e riconosco l'importanza del lavoro, qualunque esso sia 

Per molti anni ho fatto corsi di nuoto e ho giocato a pallavolo, due sport che mi hanno migliorato 
molto e mi hanno aiutato a crescere e cooperare con gli altri. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

Ho dimestichezza col computer: Windows, pacchetto Office, Macintosh, Sportgest. 

 
PATENTE O PATENTI 

  
Patente B 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs. 196/03 e s.m. 


