FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome GRASSI BARBARA
Indirizzo , - '
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a) Dal 1996 al 1999
« Nome e indirizzo del datore di lavoro Solbiate Olona Nuoto
* Tipo di azienda o settore Settore Piscine

+ Principali mansioni e responsabilita  Istruttore di Nuoto

s Date (da - a) Dal 1997

+ Nome e indirizzo del datore di Ministero della Pubblica Istruzione
lavoro
* Tipo di azienda o settore Scuola media di Il grado
+ Tipo di impiego Docente di Scienze

¢ Date (da - a) Dal 1999

+ Nome e indirizzo del datore di Agesp Servizi s.r.l, via M. Polo, 12
lavoro 21052 Busto Arsizio
* Tipo di azienda o settore Settore Sport e Tempo Libero

Presso Complesso Manara
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* Principali mansioni e responsabilita Istruttore di Nuoto con esperienza in tutti i settori (dall'acquaticita al preagonismo)

Istruttore di Aquafitness con esperienza in ogni specialita (Bike, Treadmill, Combat, Step...)
Gestione dei corsi di nuoto

Programmazione generale corsi e valutazione vendite

Coordinamento Istruttori di nuoto

Coordinamento Assistenti Bagnanti

Programmazione, ideazione e sviluppo attivita Aquafitness

Coordinamento e formazione Istruttori di area Aquafitness

AA 2012/2013
Universita degli Studi di Milano

Iscrizione al secondo anno della Laurea Magistrale in Farmacia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

A.A 2012/2014

Universita degli Studi di Milano
Iscrizione al secondo anno della Laurea Magistrale in Farmacia

*Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

AA 2010/2011
Consorzio interuniversitario di formazione per la comunicazione (FOR.COM)

Difesa integrata delle acque del territorio, V.I.A, ecologia, ambiente e sviluppo sostenibile

Attestato per la didattica delle scienze ambientali

*Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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1996
Societa Nazionale Salvamento

Assistente Bagnante

1998
Federazione Italiana Nuoto

Allievo istruttore
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+Date (da-a) Marzo-Maggio 2014

* Nome e tipo di istituto di istruzione Federazione Italiana Nuoto
o formazione
+ Qualifica conseguita Istruttore Base

* Date (da-a) Maggio-Ottobre 1997

+ Nome e tipo di istituto di istruzione FORMAS - Pzza Monte Grappa, 5 Varese
o formazione

* Principali materie / abilita Regolamento EMAS, Norme ISO 14000, V.I.A, D.Lgs 626/96 in materia di Sicurezza, Sistema
professionali oggetto dello studio Qualita
* Qualifica conseguita Assistente ai sistemi di gestione ambientale

‘Date (da-a)  10/1985—12/1996

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Statale degli Studi Milano
o formazione
* Principali materie / abilita Matematica, fisica, chimica, zoologia, botanica, geografia generale, geologia
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Laurea in Scienze Naturali
« Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente) Laurea quadriennale

* Date (da-a) 09/1980 - 06/1985

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Liceo Classico “D. Crespi", via Carducci 4 — Busto Arsizio

o formazione

* Principali materie / abilita Italiano, Latino, Greco, Storia, Filosofia
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita Diploma di Maturita Classica
* Livello nella classificazione nazionale

(se pertinente) Diploma di scuola secondaria superiore
CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
MADRELINGUA ITALIANA
ALTRE LINGUA
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* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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tedesco francese inglese
Utente Utente Utente base
autonomo autonomo

Utente Utente Utente base
autonomo autonomo

Utente Utente Utente base
autonomo autonomo

CAPACITA DI RELAZIONARSI E COMUNICARE CON UN PUBBLICO ETEROGENEO PER ETA, CULTURA E
CONDIZIONE SOCIALE MATURATA IN AMBITO LAVORATIVO E SEGUENDO CORSI ABILITANTI
ALL'INSEGNAMENTO; CAPACITA DI INDIVIDUARE PROBLEMI E NECESSITA IN UN GRUPPO DI LAVORO

CAPACITA GESTIONALI E ORGANIZZATIVE DI GRUPPI DI ADOLESCENTI E DEI CARICHI DI LAVORO;
CAPACITA COORDINARE GRUPPI DI ADULTI. PROGRAMMARE E IMPOSTARE LAVORI A MEDIO E/O LUNGO

TERMINE RISPETTANDO SCADENZE

UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE, UTILIZZO DEL PC IN AMBIENTE WINDOWS, CONOSCENZA
WORD,EXCEL, POWER POINT, INTERNET EXPLORER.

UTILIZZO DELLALIM

In possesso di patente B
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