
 C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 
Telefono 

E-mail

Nazionalità 

Data di nascita 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
• Abilità professionali oggetto dello

studio 

• Qualifica conseguita
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita
• Date (da – a)

• Qualifica conseguita
• Date (da – a)

• Qualifica conseguita
• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Date (da – a)
• Qualifica conseguita

OLGIATI  THOMAS 

Da Settembre 2012 a tutt’oggi 
ISCRITTO AL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 
Università degli studi di Milano 

Da Settembre 2007 a Luglio 2011 
LAUREA IN SCIENZE MOTORIE E SPORT  
Università degli studi di Milano 
Competenze relative alla comprensione, progettazione, conduzione e gestione di attività 
motorie e sportive, finalizzate allo sviluppo, al mantenimento e al recupero di capacità motorie e 
del benessere psicofisico ad esse correlato.   
Organizzazione dello sport in genere, delle attività motorie e sportive del tempo libero e in 
gruppi particolari di soggetti (bambini - anziani - disabili); - educatore tecnico-sportivo, personal 
trainer, trainer di gruppo, preparatore fisico esperto nella programmazione e nella gestione 
tecnica di attività motorie e sportive, anche mediante l’ausilio di attrezzi ed attrezzature 
specifiche (fitness - wellness).  
Laurea triennale  
Da Settembre 2000 a Giugno 2006 
Liceo Scientifico statale “C. Cavalleri” – Parabiago – 

Diploma di Liceo Scientifico P.N.I. (piano nazionale informatica) 
Marzo 2004  
Brevetto di Assistente bagnanti FIN per piscina 
Luglio 2009 
Brevetto di istruttore di nuoto di secondo livello FIN 
Anno accademico 2006 
Corso di fondo sociale europeo  
TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEGLI SPORT DI SQUADRA: PALLAVOLO 
Presso l’Università degli studi di Milano 
Anno accademico 2007 
Corso di fondo sociale europeo 
TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEGLI SPORT DI SQUADRA: CALCIO 
Presso l’Università degli studi di Milano 
Maggio 2011 
Corso manutentori impianti per piscina primo livello. 
Rilasciato da Professione acqua. 



   

• Date (da – a)  Aprile 2011 
• Qualifica conseguita  Corso antincendio. Rischio medio-alto 

Presso Belfus S.R.L. Legnano 
• Date (da – a)   Gennaio 2010 

• Qualifica conseguita  Corso soccorritore DAE (defibrillatore automatico esterno) 
118 Varese 

 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Da Aprile 2010 a Giugno 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Rari Nantes Legnano – via Gorizia – Legnano  – Mi  

Presso l’impianto natatorio comunale 
• Tipo di azienda o settore  Società sportiva 

• Tipo di impiego  ALLENATORE 
• Principali mansioni e responsabilità  Allenatore squadra agonistica esordienti A e B 

• Date (da – a)   Da Settembre 2008 a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 AMGA SPORT – via Carso ang. Via Amendola – Parabiago 20015 – 

Presso l’impianto natatorio comunale 
• Tipo di azienda o settore  Società sportiva dilettantistica a R.L. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza bagnanti, coordinatore, manutentore impianto filtrazione, istruttore scuola nuoto 
neonatale, prescolare, scolare ed adulti, allenatore settore propaganda, attività con disabili 
(sindrome di down, autismo), segreteria/reception/cassa. 
Amministrazione: versamenti/banca, note spese, pianificazione corsi, gestione turni di lavoro. 

• Date (da – a)  Da Aprile 2004 a Settembre 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 OVER SPORT – via Carso ang. Via Amendola – Parabiago 20015 – 

Presso l’impianto natatorio comunale 
• Tipo di azienda o settore  Società sportiva dilettantistica  

• Principali mansioni e responsabilità  Assitenza bagnanti, istruttore scuola nuoto neonatale, ragazzi prescolari, scolari ed aduti. 
Cassa e segreteria 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 
• Capacità di espressione orale  Buona  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
. 

 Ottima capacità nelle relazioni con il pubblico e nel lavoro in team. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Ottima conoscenza del personal computer, processore windows e macintosh. 
Ottima conoscenza pacchetto office. 
Buona conoscenza del software “SPORTGEST”. 

 
 



   

PATENTE O PATENTI  A/B automunito 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DICHIARAZIONE 
 

 
 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e 
veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli 
effetti del D.lgs. 193/03 per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 
      Firma:  Thomas Olgiati 
 
 
 


