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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RIGHETTI ROBERTA 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 8 settembre 2013   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Piscina Legnano e Parabiago 

• Tipo di azienda o settore  AMGA 
• Tipo di impiego  Istruttore Nuoto ed assistente bagnante a ore 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore/ Assistente/ Acquafitness/neonati 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1 settembre 2013   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Piscina Melo di via Magenta a Gallarate  Acquaebenessere e Acquaverticale 

• Tipo di azienda o settore  Società Sportiva dilettantistica Corpo Libero 
• Tipo di impiego  Istruttore Nuoto Neonati /Ragazzi Adulti Riabilitativo e Neonati 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore/ Riabilitativo/ Acquafitness e Neonati 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1 agosto 1992   AL  15 settembre 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Piscina Amsc Moriggia di Gallarate Via Benedetto Croce 1 

• Tipo di azienda o settore  Multiservizi 
• Tipo di impiego  Istruttore Nuoto ed assistente bagnante 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore/ Assistente/ Acquafitness/Coordinatore di vasca 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL 1 Ottobre 1982 al 31 Luglio 1992 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Piscina Amsc Moriggia di Gallarate Via Benedetto Croce 1/ Piscina Agesp Manara Busto Arsizio/ 

Piscina Somma Lombardo gestione Splash Prof. Randetti e gestione Azzurra Prof. De Franco. 
Palestra Gym’s di Gallarate proprietario Marco Pettinari per corsi di Ginnastca dolce, di 
mantenimento, stretching, presciistica, a circuito, posturale. 

• Tipo di azienda o settore  Piscine/Palestre Comunali o private 
• Tipo di impiego   Libero Professionista come Istruttore Nuoto ed assistente bagnante 

• Principali mansioni e responsabilità  Istruttore/ Assistente/ Acquafitness/Coordinatore di vasca 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  2014 Iscritta Al Corso di formazione per Educatore Acquatico e Sportivo CONI/CSEN già 
seguito 4 degli 8 moduli previsti per il conseguimento del Diploma 
2013 Corso formazione Specifica dei lavoratori Settori Rischio Basso AIFOS 
2013 Corso Operatore BLSD Salvamento Accademy 
2013Corso di formaz. Addetti squadra lotta Antincendio AIFOS 
2012 Formaz. Gen. Lavoratori AIFOS 
2012 Corso Acquatraining Docente Michieletto 
2008  Formaz. Addetti prevenz. Incendi e gestione Emergenze Greenline 
2007   A.C.P Acquacombact programm EAA  
2006 Acquacycling Method EAA 
2005  Corso Formaz. Per addetti al pronto soccorso D.M.388/2003 Aziende B e C 
2004 Corso Word Excel Elmec informatica 
2002 Benessere in acqua over 60  EAA 
2001 Corso per Disabili   EAA 
1999 Corso base Inglese Coop. Gerbella Gallarate 
1998 Acquafitness EAA 
1997 corso x addetto Anticendio 
1996 Primo Soccorso Gesas 
1991 Istruttore Nuoto 2° livello Fin 
1983 Istruttore Nuoto Fin 
1982 Assistente Bagnante Fin 
1982 Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale Istituto E. Tosi di Busto Arsizio 
 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ragioniere e Istruttore nuoto Assistente Bagn.  istruttore acquafitness e coordinatore vasca 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tecniche delle nuotate e metodologie di allenamento. Primo soccorso in acqua e tecniche di 
salvataggio 

• Qualifica conseguita  Ragioniere e Istruttore nuoto Assistente Bagn.  istruttore acquafitness e coordinatore vasca 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

PRIMA LINGUA   
 

ITALIANO 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  Scolastico 

• Capacità di scrittura  Scolastico 
• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Alte capacità organizzative per programmi di allenamento Nuoto ed organizzazione gare di 
nuoto per ragazzi e master e disabili. Nei  10 mesi di assenza per maternità del Responsabile 
gestionale della piscina di Moriggia di Gallarate ho  gestito  in toto l’organizzazione degli 
istruttori/assistenti ed orari cassiere e rapporti con le scuole e relative fatturazioni. Ottima 
predisposizione al lavoro di Equipe e competenza nella progettazione educativa. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzo gite culturali e teatro senza fini di lucro a scopo di socializzazione e divertimento. 
Ho lavorato come volontaria per l’associazione Ciechi Varesini per insegnare/allenare ed 
accompagnare alle gare gli atleti. E collaborato con l’associazione disabili di Cedrate per 
organizzare le gare di nuoto.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  Buon livello uso del PC Word e excell e internet 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Mi piace molto il  teatro,  partecipare a concerti, visitare Città d’arte  e mostre. 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Tecnicamente preparata. Puntuale e precisa. Disponibile e sorridente. Grande determinazione, 
capacità decisionale e di ascolto attivo. Buon carattere, seria, dinamica e volenterosa. Ampia 
disponibilità, spirito di collaborazione  ed iniziativa, sempre pronta a nuove conoscenze. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente B .Automunita 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 
 
Data    11/09/2013                                     Firma            
     


