INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Anno scolastico/Stagione 2012/13

Anno scolastico/Stagione 2011/12

Stagioni 2009/10 — 2010/11

Anno scolastico/Stagione 2008/09

Anno scolastico/Stagione 2007/08

Curriculum Vitae Cinzia RINVENUTO
Cinzia RINVENUTO
Istruttore nuoto
Istruttore nuoto attivita Neonatale
Istruttore nuoto Fitness in Acqua
| |

Scuole Medie di Barbaiana (M)
Piscina Legnano
Spazio Incontro Canazza, Legnano

Scuole Medie di Barbaiana (M)

Piscina Legnano

Spazio Incontro Canazza, Legnano

Piscina Legnano

Spazio Incontro Canazza, Legnano

Scuole Medie di Rescalda (Mi)

Societa Sport. “Sesamo” di Rho (M)

Progetto Multisportivo
Istruttrice Nuoto Neonatale

Corsi Fitness, Aerobica, Pilates, Tonificante, Mantenimento

a) Professoressa Scienze Motorie - Cattedra annuale
b) Progetto Multisportivo
Istruttrice Nuoto Neonatale

Corsi Fitness, Aerobica, Pilates, Mantenimento, Ginnast. dolce

Istruttrice Nuoto Neonatale

Corsi Fitness, Aerobica e Pilates

a) Professoressa Scienze Motorie - Cattedra annuale
b) Progetto Multisportivo per le classi 3°, 4°e 5° elementare

Istruttrice nuoto Special Olympics

Piscina Legnano e Parabiago (M) Istruttrice nuoto e Assistente Bagnante

Scuole Mediie di Rescalda (M)

Societa Sport. “Sesamo” di Rho (M)
Piscina Parabiago (M)
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a) Professoressa Scienze Motorie - Cattedra annuale
b) Progetto Multisportivo per le classi 3°, 4°e 5° elementare
Istruttrice nuoto Special Olympics

Istruttrice nuoto e Assistente Bagnante
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\)\_< Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)
Anno scolastico 1998/99 Scuole Elementari Lainate (M) a) Progetto “Giocoatletica” classi 3° 4°e 5°

b) Progetto “Fatatletica” classi 1°e 2°
Stagione 1994/95 Societa Sport.” Castoro” di Legnano  Istruttrice nuoto Special Olympics

Anni scolastici 1991/2, 1992/3, 1993/4 Scuole Elementari “G Carducci’/Medie “F. Tosi” di Legnano (M)

Insegnate di Sostegno ad alunna portatrice di handicap fisico e mentale

ISTRUZIONE E
1987 Diplona di Segretaria Amministrazione Ist. Superiore “Olivetti” Rho (M)
1992 Diploma Universitario ISEF Univesita Statale Milano (MI)

FORMAZIONE |
1991 Corso Nazionale Multidisciplinare per Istruttori FIDAL
1994 Corso di formazione per dirigenti ed organizzatori sportivi — Provincia di Milano
2008 Attestato di frequenza corso di formazione “Disturbi di relazione dei diversamente abili” — Scuola Media di Rescalda.
2008 Brevetto Assistente Bagnanti — FIN.
2008 Brevetto Istruttore Nuoto 1° Livello — FIN.
2009 Brevetto Istruttore Nuoto Neonatale - EAA
2009 Corso Fitness - EAA

COMPETENZE PERSONALI -

Lingua madre  ltaliana

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Francese A2 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative  possiedo buone competenze comunicative, socievole, molto capace nel motivare Allievi/Corsisti

Competenze informatiche ~ Discreta padronanza degli strumenti Microsoft Office

Altre competenze  Patente B
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%

ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a Gruppi

Premi, Risonoscimenti

Dati personali

ALLEGATI

Curriculum Vitae Cinzia RINVENUTO

Socia presso Gruppo Podistico Dileftantistico — tessera Fidal n°

1991 — partecipazione ai Campionati Assoluti di Corsa Campestre
2011 — Vincitrice 5 Mulini Summer Night — San Vittore Olona (M)
2011 — Vincitrice Legnano Night Run — Legnano (Ml)

2012 — Vincitrice Eroica Marathon - Gaiole (SI)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Nessuno
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