
INFORMAZIONI PERSONALI  SALVATORI STEFANIA  
 

 

  
   

  
 
 

 
 

POSIZIONE PER 
LA QUALE SI 
CONCORRE 

 
 

 Istruttore Nuoto 
 Istruttore nuoto Fitness in acqua 
 Assistente Bagnante 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 
dal 1999 ad oggi 

 
 
 

dal 2003 al 2005 
 
 

dal 1987 al 1999 
 
 

dal 1990 al 1992 

 
 
 Istruttore Nuoto, Istruttore Aquagym, Istruttore Idrobyke e Assistente Bagnante 
presso la piscina del Centro Sportivo B FIT di Legnano. 
 
 Istruttore Nuoto, Istruttore Aquagym, Istruttore Idrobyke presso la piscina  
Comunale di Legnano 
 
 Istruttore Nuoto e Assistente Bagnante presso la piscina della Nervianese Nuoto 
di Nerviano 
 
 Insegnante di sostegno per ragazzo disabile mentale presso l'Istituto Superiore 
di Agraria di Villa Cortese 

 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 - Brevetto di Insegnante Idrobike conseguito nell'anno 2003 
 - Laurea in Scienze dell'Educazione conseguita nell'anno 1999 presso l'Universita' 
   Cattolica del S.Cuore di Milano. Votazione 105/110. 
 - Brevetto di Istruttore di Nuoto FIN di II° grado conseguito nell'anno 1990 
 - Brevetto di Assistente Bagnante conseguito nell'anno 1989 
 - Diploma di Istituto Magistrale conseguito nell'anno 1985 presso l'Istituto  Magistrale 
Barbara Melzi in Legnano. Votazione 41/60. 

 
 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre  Italiana 

  
Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE 

SCRITTA  
Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   



Inglese     B1 B1 A2 A2 A2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 
 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 

Competenze 
comunicative 

 
Possiedo ottime competenze comunicative acquisite durante la mia lunga esperienza come istruttore di  
nuoto e di fitness acquatico.  
Tali competenze mi hanno permesso di relazionarmi al meglio con le persone che frequentano i miei  
corsi, i quali comprendono allievi dai tre anni in poi. 
 

 
Competenze 

organizzative e 
gestionali 

Le mie competenze organizzative e gestionali vengono applicate quotidianamente in quanto organizzo in  
autonomia la mia attivita', attenendomi comunque alle indicazioni e alle direttive della FIN 

 
Competenze p  I numerosi anni di attivita' nell'insegnamento del nuoto e del fitness in acqua mi hanno permesso di creare, 

sperimentare e applicare una vasta gamma di lezioni ed esercizi adeguati alle necessita' degli allievi.  
 

Competenze 
informatiche 

Limitate 

 
Altre competenze  Insegnante di sostegno 

 
Patente di guida  Cat. B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

    trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 

 
 

ALLEGATI  
 

  
 


