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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Pera Riccardo Vittorio 
Indirizzo(i)  

Telefono fisso  Telefono Mobile  
  

E-mail  
  

Cittadinanza  
  

Data di nascita  
  

Sesso  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Assistente bagnanti – istruttore di nuoto 

  

Esperienza professionale  
  

Date    Giugno 2013 - oggi  

Lavoro o posizione ricoperti  Assistente bagnanti 

Principali attività e responsabilità Salvaguardia della sicurezza dei bagnanti e svolgimento di operazioni atte al buon funzionamento        
dell'impianto natatorio. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

 
Tipo di attività o settore 

 
 

Mioclub aqua, fitness e spa - Cassano Magnago, VA (Via Pietro Nenni 8)/ Tradate, VA (Via dei 
Pradacci s.n.c) 
 
Incarico di pubblico servizio 



Pagina 2 / 4 - Curriculum vitae di 
 Pera Riccardo Vittorio  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int 
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

                         
 
                                                           
 
                                                           Date 
 
                      Lavoro e posizione ricoperti 
 
              Principali attività e responsabilità 
 
 
        Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                             Tipo di attività o settore 

 
 
 
 
Giugno 2014 – oggi 
 
Assistente bagnanti 
 
Salvaguardia della sicurezza dei bagnanti e svolgimento di operazioni di pulizia dello spazio acqua del 
parco 
 
Idea verde village – Olgiate Olona, VA (Via S. Francesco 19/21) 
 
Incarico di pubblico servizio 

 
 
 
 
                                                       Date 

 
                   Lavoro e posizione ricoperti  
 
           Principali attività e responsabilità 
 
 
 
    Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
                          Tipo di attività o settore 
 

 
 
 
 
 
 
                                                       Date 
 
                   Lavoro e posizione ricoperti 
 
           Principali attività e responsabilità 
 
    
 
 
 
 
 Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
                          Tipo di attività o settore 

 
 
 
 
Dicembre 2013 – oggi 
 
Istruttore di nuoto 
 
Insegnamento delle tecniche natatorie dei quattro stili canonici e di tutti gli esercizi ad essi correlati, 
partendo dal livello base e operando tutto l'iter formativo fino a giungere a quello avanzato, sia per 
adulti che per bambini. 

 
Mioclub aqua, fitness e spa – Cassano Magnago, VA (Via Pietro Nenni 8)/ Tradate, VA (Via dei 
Pradacci s.n.c.) 
 
Settore pedagogico-sportivo 
 
 
 
 
 
 
 
Aprile 2014 – oggi 

 
Giudice di gara FIN – settore nuoto 

 
Sorveglianza della regolarità delle prove in acqua, controllando lo stile di esecuzione e rilevando 
eventuali irregolarità;  Cura della disciplina del comportamento degli atleti sia in acqua che fuori; 
Effettuazione, dove previsto, della valutazione delle prove eseguite assegnando i relativi punteggi;  
Svolgimento delle operazioni di segreteria necessarie per la registrazione dei risultati conseguiti, per la 
compilazione dei rapporti di gara e per la comunicazione di informazioni relative allo svolgimento della 
manifestazione. 
 
Federazione Italiana Nuoto(FIN) - sezione Gruppo ufficiali gara Lombardia(GUG) - Milano (Via Trani 1) 
 
Sportivo 

Istruzione e formazione  
  

Date 
 

 Settembre 2005 - Gugno 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Licenza media inferiore 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
    Livello della classificazione nazionale o          

internazionale 
 
 
                                                           Date 
 
                    Titolo della qualifica rilasciata 
 
                   Nome e tipo d’organizzazione 
      erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
    Livello della classificazione nazionale o                  

internazionale 

Scuola media statale “ L. Majno” – Gallarate, VA (Ria Rusnati 1) 
 
 
Scuola secondaria di primo grado 
 
 
 
Settembre 2008 – oggi 
 
Diploma di maturità classica 
 
Liceo classico “G. Pascoli” – Gallarate, VA (Viale dei Tigli 38) 
 
 
Scuola secondaria di secondo grado 

 
 

 

  

Capacità e competenze 
personali 

  

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese  (B1) Livello 
intermedio (C1) Livello avanzato (B2) Livello 

intermedio (B2) Livellointermedio (C1) Livello avanzato 

Francese  (A1) Livello 
elementare (A2) Livello 

intermedio (A1) Livello 
elementare (A1) Livello 

elementare (A1) Livello 
elementare 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  
  

Capacità e competenze sociali Spiccate attitudini comunicative nelle relazioni interpersonali e determinazione nello sfruttare ogni 
esperienza come occasione di crescita professionale; predisposizione al  contatto diretto con la 
clientela 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzare il proprio lavoro rispettando le tempistiche assegnate e le direttive impartite e 
garantendo massima serietà e impegno. 

  

Capacità e competenze tecniche Ottime capacità natatorie, dato il passato da agonista, profonde conoscenze dei metodi di 
insegnamento della pratica stessa e conoscenze adeguate sulle norme di salvaguardia dei bagnanti, 
nonchè dei metodi di prevenzione del pericolo e delle tecniche atte al salvataggio vero e proprio 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza e sufficiente capacità di utilizzo dei pacchetti Office (Word, Excel, Powerpoint ecc..); 
Ottima capacità di navigazione in Internet e sufficiente capacità di gestione e amministrazione dei dati. 

  

Capacità e competenze artistiche Nessuna 
  

Altre capacità e competenze In possesso di: 
 
- brevetto di assistente bagnanti n° 226188 rilasciato dalla Società Nazionale di Salvamento in 

data 09/05/2012 
- brevetto di allievo istruttore di nuoto codice LOM-032144 rilasciato dalla Federazione Italiana  

Nuoto in data 17/07/2013 
- Abilitazione ad Aspirante Giudice di gara FIN sotto l'egida del GUG (gruppo ufficiali gara), tessera     
        di affiliazione attualmente in aspettativa  

  

Patente B 
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Ulteriori informazioni Mi ritengo un ragazzo serio e di grande professionalità in tutto ciò che faccio. Sono in grado di 
interagire con qualsiasi tipo di persona e di essere quantomeno duttile al fine di sapermi adattare alla 
maggior parte delle situazioni. 
Amo il nuoto e tutti gli sport acquatici in generale e mi interesso molto di libri (soprattutto romanzi), di 
cinema e di musica. Sono un appassionato, inoltre, di viaggi e di aviazione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Firma Riccardo Vittorio Pera 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 


