
Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Daja Armida 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 
CONCORRE

istruttore nuoto,istruttore nuoto attività neonatale,assistente 
bagnante,istruttore fitness in acqua

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE

02/10/1997 istruttore di nuoto secondo livello,istruttore di nuoto attività neonatale,assistente 
bagnante FIN
Amga sport, Legnano (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

istituto professionale, Valona (Albania) 

diplomata nel campo economico e commerciale, percorso di formazione per educatore acquatico 
sportivo ,corso di formazione BLSD laico AREU 118 Lombardia,corso di primo soccorso educazione 
sanitaria (croce rossa italiana comitato di Legnano), corso di retrainig primo soccorso (croce bianca), 
corso di basic life support (croce bianca),corso di formazione allenatori come educatori,corso di 
acquaticità neonatale

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre albanese

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

italiano C2 C2 C2 C2 C2

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ho la capacità di parlare abilmente oltre alla mia lingua madre anche l'italiano,capacità acquisita grazie 
ai corsi di formazione linguistici ai quali ho partecipato e maturata attraverso la mia esperienza 
lavorativa.

Competenze organizzative e 
gestionali

La mia conoscenza del settore agonistico (poichè sono un ex atleta di nuoto) mi aiuta a formare 
attualmente giovani atleti e la mia conoscenza del nuoto mi facilita nell'istruire giovani e anziani.Ho 
una buona capacità di coordinare e gestire progetti e gruppi di lavoro.

Competenze professionali Dal 1997 inizio l'attività nella piscina comunale di Legnano Ferdinando Villa quando era gestita dal 
comune di Legnano. Qui ho iniziato a svolgere le seguenti funzioni: istruttrice di nuoto,assistente 
bagnante,istruttrice di nuoto attività neonatale e allenatrice di nuoto per la società Rari Nantes 

10/5/14  © Unione europea, 2002-2014 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1 / 2 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr


 Curriculum Vitae  Daja Armida 

Legnano. Grazie all'impegno,la serietà,la determinazione e la proffessionalità dimostrata nel lavoro 
svolto mantengo il mio posto di lavoro da 17 anni. 

Competenze informatiche Buona padronanza dei sistemi operativi Mac e Windows,padronanza degli strumenti Microsoft Office 
(Word,Excel) e capacità di utilizzo della posta elettronica (Gmail,Hotmail,Yahoomail).
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